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Eisen voor start bevolkingsonderzoek I R

Groot aantal mensen krijgt de ziekte

Groot aantal mensen overlijdt aan de ziekte

Vroege opsporing leidt tot:
verlaging in incidentie

verlaging in mortaliteit




Het aantal mensen met kanker in NL

Aantal mensen dat Aantal mensen dat er

jaarlijks de ziekte krijgt jaarlijks aan overlijdt
Borstkanker 13300 3200
Darmkanker 12800 5100
Long 12000 10700

Prostaat 10400 2600

Erasmus MC
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Van normaal slijmvlies naar goedaardige £ i;\c Cancer nstitute
. c af i)
poliep naar darmkanker = A

Normaal ‘ Goedaardige poliep Dikke
slijmvlies I I darmkanker
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Opsporen en verwijderen van poliepen S

correct




Darmkanker voorkomen door verwijderen 2 jyc Cancer nstitute
. 2 afwrry
van poliepen -

Normaal ‘ Goedaardige poliep Dikke
slijmvlies

darmkanker




Eras sMC Cancer Institute
2 afvny

n

|

¢

£

Vinden en verwijderen van poliepen

‘\;. belangrljk voor het voorkomen van darmkanker
«9Y &
\"‘




Opsporing van dikke darmkanker in een vroegstadium
betere overleving

5 jr overleving: > 90% Stage |
< 10% Stage IV

Tage vV

PR

Vinden van darmkanker in een vroegstadium
leidt tot minder sterfte aan darmkanker en

minder invasieve behandeling

0,00 -
i id &0 30 Eh] &0 &0
Manihs Erasmus MC

Sursival Distritbution Funclion
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Eisen voor start bevolkingsonderzoek s
darmkanker O

Groot aantal mensen krijgt de ziekte v
Groot aantal mensen overlijdt aan de ziekte #&
Vroege opsporing leidt tot: v
verlaging in incidentie v
verlaging in mortaliteit v
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Colon--——~

Rectum

Sigmoidoscope
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Vergelijking in 10.000, screening-na'l'ev-é
personen 50 — 75 jaar In regio Rotterdam

True
% true % positives
positives* Adherence per 1000
invited

gFOBT
FIT>0
Sigmoidoscopy
CT-Colonography

Colonoscopy

3-round FIT>?

* of those with positive test Nat Rev Clin Oncol 2013
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“we gaan beginnen”
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‘Gekozen poeptest onderzoek
darmkanker zinloos'
12/04/13, 06:29

De Italiaanse poeptest die gebruikt
gaat worden voor het Nederlandse
bevolkingsonderzoek naar
darmkanker, is volgens de
Gezondheidsraad niet bewezen
werkzaam. Dat is een tegenvaller
voor minister Schippers, want de
eerste pilotstudie zou dit voorjaar al
beginnen.

B Ministerie van Volksgezondheid,
Welzijn en Sport
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Nederlands bevolkingsonderzoek .
darmkanker januari 2014 e

= 55- 75 jaar mannen en vrouwen

= 1 x per 2 jaar ontlastingstest toegestuurd

47 ug Hb/g
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Uitnodigingschema darmkanker screening in—{ z~/
Nederland 55- 75 jaar

875.000 1.195.000 1.538.000 1.990.000 2.218.000 2.260.000 2.260.000 2.260.000
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Uitnodiging envelop _/6:«»/@

2.2 miljoen mensen/ jaar
Gemiddeld 36.000 per week

bevo/kin_g.ond erzoek

STAP GEBRUIKSAANWUZING,
BUISJE

STAP BRIEF,
‘I FOLDER
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Gecentraliseerde labs voor analyse FIT (é‘“/w

bcvo/kingnndel_#el

= 2000 tests per lab/dag
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Over 2 jaar

Geen bloed gevonden
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Uitslag S
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6 | Verwijzing
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Kijkonderzoek

Bloed gevonden in de
ontlasting




Bevolkingsonderzoek darmkanker

invitation with FITand £
informed consent -

for client:
result of FIT and appointment
for pre-colonoscopy intake

SCREENING
ORGANISATION
EEEEEN
records database L] [ ] ] HE

result is
available online

available pre-colonoscopy
intake slots

=t

quality assurance system:
RCP-RCMDL

Source: RIVM
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Resultaat BVO dikke darmkanker NL ~zafns
na 5 jaar |
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Darmkanker incidentie in Nederland 2014 - < C=*"

2025

17.500

15.000

10.000

2016 2018

Periode van diagnose

Bron: NKR
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Vinden we darmkanker in een vroegstadium?
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Vinden we darmkanker in een vroegstadium

Vermindering in CRC—gereIateerde
mortaliteit:
OR 0.637 voor 1 ronde

OR 0.345 voor 5 rondes

Early stage: observed m Advanced stage: observed

100,000 individuals
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Breekveldt E. Lancet oncol 2021,
de Jonge et al, abstract 2026
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EUROPESE AANBESTEDING IMPACT
OP BVO DARMKANKER
NEDERLAND, 2026
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Introductie nieuwe FIT test methode in NL

= Tot december 2025: Sentinel H-kalibrator.
= 47 ug hb/ ml

= Vanaf Januari 2026: Sentinel W-kalibrator.
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Verandering van kalibrator 0 L

= FIT meet hoeveelheid hemoglobine in ontlasting.

= Kalibrator zorgt ervoor dat het signaal van het apparaat wordt vertaald
naar een hemoglobineconcentratie.

= Als je een andere kalibrator gebruikt, verandert de schaalverdeling
van de meetlat.
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Approach to establish the new cut-off _(z~v

Calculation:

» Current cut-off (H-calibrator): 47 ug/g

= SKML Control material value in current method: 41 ug/g
= SKML Control material value in new method: 8.3 pg/g

= New cut-off (W-calibrator) is:

8.3 X100
IEEEEE—— 9,5

pglg Current
87%

Monitoren:
= verwijscijfer

= opbrengst
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NATIONAAL SCREENEN, EERDER
BEGINNEN?



EU recommendation
on Colorectal Cancer screening

* Leeftijd: 50-74 years

Meerderheid van Europa start rond

50 50 jaar

Belgié IJsland Hongarije

255

Nederland 55-75 Finland — 56-74

Frankrijk Estland Litouwen

Duitsland Cyprus Letland*

Italié Oostenrijk* Polen lerland 57-71

Spanje* Griekenland* Portugal

Malta Tsjechié Roemenié
Denemarken Slovenié Bulgarije
Zweden Slowakije VKt

Noorwegen Kroatié

Bronnen: ECIR/JRC factsheet 2024; European screening report/Gut; RIVM; CDC/USPSTF; Australian Government; Luxembourg CNS; Canada/Singapore. * opportunistisch/regionaal of variérend; 1 VK-programma'’s verschillen per landsdeel.
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Colorectaal Cancer wereldwijd

Afname van CRC incidentie vanaf 50 in ontwikkelde landen

Implementatie van screeningprogramma’s & surveillance

50 years or older

population
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Toename van CRC in young adults < 50 jaar

J Natl Cancer Inst. 2017 Aug 1;109(8). doi: 10.1093/jnci/djw322.

ORIGINAL ARTICLE
Colorectal Cancer Incidence Patterns in the United States, 19’ miss Increasing incidence of colorectal cancer in young
adults in Europe over the last 25 years

Fanny ER Vuik,' Stella AV N|euwenburg Marc Bardou 23 Iris Lansdorp Vogelaar,?
Mario Dinis- R|be|ro *3 Maria J Bento, Vesna Zadnik,” Marla Pellisé,® Laura Esteban,’
Michal F Kaminski,"*'"'2 Stepan Suchanek, ™ Ondrej Ngo 15 Ondfej Majek, "'
Marcis Leja,"® Ernst J Kuipers,' Manon CW Spaander” '

Siegel RL', Fedewa SA', Anderson WF?, Miller KD, Ma J', Rosenberg PS?, Jemal A'.

Young-onset bowel cancer on the rise

Rising Colon Cancer Rates
in Young Adults

& Print

BOWEL CANCER IN AUSTRALIAN
ADULESCENTS & YOUNG ADULTS

BORN IN 1250 BORN IN 1220

22222
5in 1
million

CHANCE OF COLON
ANCER

CHINADAILY 2547

HOME CHINA WORLD BUSINESS LIFESTYLE CULTURE TRAVEL WATCHTHIS SPORTS OPINION RH
GIZAREE March 2, 2017 Updated: March 2, 2017

China

, Why are colon cancer rates in Gen Xers

More young people suffering from colorectal
cancer in China: Doctors

and millennials in Canada rising?

Xinhua | Updated: 2017-12-25 19:34



ASR (per 100,000)

<2.8

>2.8-<4.1
>4.1-<5.5

>5.5-<71

>7.1

Data not available

ASR of EOCRC age 20-49 years e
worldwide in 2020 e

Germany \
8.9 ‘

Slovenia

T————
New Zealand
10.6

Spaander et al, Nature Reviews 2023 Apr 27;9(1):21.

Cancer Institute
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US Preventive Services Task Force e

verlaagt startleeftijd als 1¢ naar 45 jaar
voor CRC screening

AUSTRALIANS AGED
45-49 NOW ELIGIBLE

USPSTF has announced new draft guidelines
for colorectal cancer screening.
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Toename in incidentie van Early- Onset CRC

o
@

6.6 CRC incidentie per

100.000 mensen jonger
dan 50 jaar

A I

New cases per 100,000
population

Absolute aantal van Early-
Onset CRC is laag

- 130 CRCincidentie per
T ——, 100.000 mensen ouder
dan 50 jaar

>

population

New cases per 100,000

@
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Incidentie van CRC < 50 jaar in Europa 2ol

» Absolute aantallen zijn
laag

1990-2005 APC = 2.0* N 1990-2008 APC = 0.7* 1990-2005 APC =-0.3
2005-2016 APC = 8.0* o3 2008-2016 APC = 5.8* 2005-2016 APC = 1.4%

— CRC screening lijkt geen optie

voor detecteren van EOCRC * Toename in EO CRC is
Anesmmmpeees et name < 40 jaar

s m a1

1990-2005 APC = 2.6* 1990-2008 APC=0.7 1990-2005 APC =-0.6
2005-2016 APC =9.1* 1 2008-2016 APC = 7.2% d 2005-2016 APC=1.7*

Rectum -

2 1990-1999 APC =-2.1
1990-2016 APC = 3.5* 1990-2016 APC = 1.5% 1999-2016 APC =0.7*

F.Vuik, Gut. 2019 Oct;68(10):1820-1826
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of-
Markov modelling startleeftijd 45 jaar ipv 50 jaar or

US darmkanker screening

“®Nodel No screening
“Model FIT 50-75
*Model FIT 45-75

person-years
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Ladabaum U et al. Gastroenterology 2019 Jul;157(1):137-148



Clinical and economic trade-offs when allocating EraspusMC  Cancer Institute
screening resources to younger vs older unscreened < (. zofrns
persons

olonoscopy at ages onoscopy at ages olonoscopy at ages
45-75 years vs. 0975 years vs, 6575 years vs.
50-75 years remain unscreened remain unscreened

People screened 6 fi fi‘ i. ‘i
(x 100) YEREX
$ aeeeR

R S R RN RO ORI O RO RO

Colorectal cancers prevented 'Y Y 66““ 6.6'6‘ z : : : z z :

Colorectal cancer deaths " . " e

pravented L ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ 6

Life-years gained 1] [

(x 10, discounted) 4] —1—J -U 1

Costs $ vs, Savings $ $§556¢ $ ¢

| ".’) dscount ~ 2 )

X $100K, docounied) Gastroenterology

Incremental Colonoscopias
(x 100)

Ladabaum U et al. Gastroenterology 2019 Jul;157(1):137-148
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DEELNAME BVO DARMKANKER
NEDERLAND



Eras SMC
Deelname Bevolkingsonderzoek darmkankeg—z«/

Nederland

A ..

= “Nederland is internationaal
koploper op het terrein van " 71% doet mee
darmkankerscreening”

= Zeer hoge deelname:

= 75% doet na de 1e

» Staatssecretaris Blokhuis keer mee
(preventie) (vervolgrondes)

Cancer Institute



80%

75%

70%

65%

60%

55%

50%

Eras sSMC
2 af vy

Deelname FIT 2019-2023

Totaal vervolgrondes

—Totaal vervolgrondes

Cancer Institute
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Deelname FIT 1ste ronde 2019-2023
afname van 12%

Totaal 1e ronde

80%

75%

70,1%
70%

66,8%
65% 64,30/0 63)70%

Totaal 1e ronde

60%

S57,7%
55%

50% [ I I I I 1
2018 2019 2020 2021 2022
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12% verschil in deelname =

420.000 mensen = 9 x uitverkochte Kuip




Voorspellingen aankomende 15-20 jaar  casmusmc  concermstiute
wereldwijd S

Toename van CRC incidentie van 3.2 miljoen
Toenamen in CRC mortaliteit van 1.6 miljoen
81% high or very HDI.

60% leeftijd 50—74 jaar
10% < 50 jaar

Morgan E, et al. Gut 2023;72:338-344.
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Samenvattend 2o

* Nederlands bevolkingsonderzoek is effectief in het voorkomen en
overlijden aan darmkanker

» Geen reden om startleeftijd voor BVO darmkanker te verlagen < 50 jaar

Wel inzetten op
= Deelname aan screening

» Verlagen van startleeftijd Nederlands bevolkingsonderzoek darmkanker
naar 51 jaar



Erasmus MC v) ZonMw
Projecten

Home » Darmkankerscreening op maat: start- en stopleeftijd op basis van individueel risico
(STARS)

Darmkankerscreening op maat:
start- en stopleeftijd op basis van in-
dividueel risico (STARS)

Start leeftijd 51 jaar —
‘Stop leeftijd 77 jaar (sel

T | |
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