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Geen coloscopie bij 90 +!!



+ CRC incidentie stijgt met leeftijd2

+ 70% van de patiënten is 65+2

+ Gouden standaard: coloscopie met PA1

Introductie

1. http://www.oncoline.nl/colorectaalcarcinoom

2. www.cijfersoverkanker.nl

http://www.oncoline.nl/colorectaalcarcinoom
http://www.cijfersoverkanker.nl/




Levensverwachting 90+



+ Retrospectief cohortstudie

+ Inclusie:

+ 80+

+ Coloscopie

+ 1-2014 t/m 12-2015

+ Inclusie per scopie, niet per patiënt

+ Exclusie

+ Nvt

Merel Krulder



80-84 
(n = 376)

85-89 
(n = 80)

90+ 
(n = 9)

Totaal 
(n = 465)

Klinische 
prep

29% 
(n = 111)

50% 
(n = 40)

67% 
(n = 6)

33% 
(n = 157)

Goede prep 81% 
(n = 320)

90% 
(n = 72)

100% 
(n = 9)

86% 
(n = 401)

Volledige 
scopie

80% 
(n = 299)

70% 
(n = 56)

78% 
(n = 7)

78% 
(n = 362)

Complicatie 4.3%
(n = 16)

7.6% 
(n = 6)

0 4.7%
(n = 22)

Resultaten (1)



76 90+ (EE) wordt vergeleken met 140 75-79 jaar (VE)



SAE

EE: 1 non-fatal myocard infarct

1 symptomatische bradycardie,

1 extreme tachycardie,

1 post poliepectomie bloeding 

waarvoor opname, rescopie en 

transfusie.

Cha et al Clin Gastro and Hepatology 2016 



Hoofd-
diagnose

80-84 
(n = 376)

85-89 
(n = 80)

90+ 
(n = 9)

Totaal 
(n = 465)

CRC
Poliepen
Div-itis
IBD
A-dysplasie
Div-ose
Hemorrh.
Ischemie
Anders

16.0%
29.5% 
1.9%
2.7%
1.9%
27.7%
2.7%
1.1%
3.5%

21.3%
25.0% 
2.5%
3.7%
NA
33.8%
1.3%
NA
3.8%

11.1%
33.3%
NA
NA
11.1%
33.3% 
NA
NA
11.1%

17.8%
28.8%
1.9%
2.8%
1.7%
28.8%
2.4%
0.9%
3.7%

Resultaten (2)



Cha et al Clin Gastro and Hepatology 2016 



Adenoma carcinoma sequence



Alternatieven / Gevolgen

CT(C)

iFOBT

Gevolg bij 90+, zelden chirurgie door

1. Comorbiditeit

2. Conditie

3. Wens patiënt



+ > 90 jaar significant meer AE en SAE.

+ Hoog % incomplete scopie.

+ Hoog % onvoldoende schoon.

+ Er zijn laag risico alternatieven.

+ Detectie poliepen niet relevant.

+ Bij > 85% doe je onderzoek voor niks. 

Conclusie



Therapie 
bij CRC

80-84 
(n = 60)

85-89 
(n = 17)

90+
(n = 1)

Totaal 
(n = 78)

Resectie 56.7% 52.9% NA 55.1%

Chemo/RT 10.0% 5.9% 100% 10.3%

Palliatieve 
OK

8.3% NA NA 6.4%

Endoscop.
stent

1.7% NA NA 1.3%

Geen 18.3% 35.3% NA 21.8%

Resultaten (4)


